À PROPOS DE…
28 Juin 2016

CES "INSTANTS" AVANT LE SOMMEIL…

Ceci s'adresse à chacun d'entre nous…
En ces "instants" avant que le sommeil nous… "emporte"…
Ces "instants" où nous sommes SEULS avec nous même…
Ces "instants" où, de l'évènement, nous sommes confrontés à la GLOBALITÉ du monde !

Une journée s'achève, aboutissement de tout une existence, séparé d'un demain par une nuit d'INCONNU !
Nous désirons un DEMAIN fabriqué de toutes pièces à partir d'un passé, mais modifié à notre CONVENANCE !
Lorsque nous observons la GLOBALITÉ de ce "principe", à savoir un PASSÉ et un FUTUR (qui, lui-même, n'est qu'un passé modifié et actualisé), OÙ est le PRÉSENT ?
Serait-ce… la nuit, le sommeil ??
Qu'avons-nous fait du CADEAU inestimable qu'est notre PRÉSENT ??

Observons d'une façon globale tous ces évènements mondiaux et, plus particulièrement, européen…
La campagne électorale US… en mal d'existence !
La RUSSIE et son leader… se rêvant d'un passé glorieux !
La CHINE… dans un monde asiatique en plein essor !
Le MOYEN-ORIENT en ébullition… un Moyen-Orient en recherche de lui-même !
Une AFRIQUE… en quête de chemin !
Une vieille ANGLAISE qui veut sortir… alors que la seule question valable était de savoir quand celle-ci ENTRERAIT ?!
Une EUROPE vieillissante… désespérée !
Une FRANCE… se demandant toujours pourquoi a-t-il fallu trancher la tête d'un homme et d'une femme pour mettre "fin" à la Royauté, alors que le "Roi" demeure toujours !
Et chacun d'entre nous dans son quotidien, sa pénibilité, ses incertitudes, son "MAL" d'existence, sa peur de vieillir, sa solitude grandissante, nous conduisant apeuré vers l'ultime, le tant redouté FACE À FACE avec… LA MORT !!
Bien sûr, ceci n'est point "réjouissant"… mais, malheureusement, ceci est exacte !!
Nous refusant à cette réalité douloureuse, nous essayons d'ORGANISER notre existence en… PLAISIRS !
Les "PLAISIRS" (matériels et/ou psychologiques) ne sont là que pour CHEVAUCHER les SOUFFRANCES !!
Les souffrances qui ne sont que des fragments de LA souffrance !!

Il y a l'ÉVÈNEMENT… uniquement !
"Qualifier" l'évènement de "BON" ou de "MAUVAIS", plus encore, tenter de donner une explication pour qualifier un "FUTUR", lui-même "BON" ou "MAUVAIS" face  à ce même évènement, est totalement IRRESPONSABLE !! DEMAIN ne nous appartient pas !!
Seul le "FUTUR" pourrait "qualifier" un évènement !
Mais…
Comme le "FUTUR" contient en son Principe le futur, la qualification d'un évènement n'est pas du ressort de l'existence propre d'un individu !!
L'ÉVÈNEMENT est ce qu'il est, passé comme futur nous ne pouvons le QUALIFIER !!
Seul nous reste… le PRÉSENT !

Comment, alors, avancer dans notre existence ?
Il nous faut avancer par l'observation…
L'observation GLOBALE, sans juger, sans qualifier… mais en préservant la VIE, la nôtre et celle de nos semblables, en isolant tous les voleurs, les doleurs de vie (en vue de les "SOIGNER" !).
Il nous faut avancer pour SORTIR de notre cocon existentiel ! (le papillon, en son cocon, ne doit-il pas "mourir" à son existence de chenille ?).
Il nous faut quitter l'existentiel pour naitre à la vie !
L'existentiel n'est que le passé ou le futur (lui-même passé édulcoré) !
LA VIE, ELLE, N'EST QUE PRÉSENT !
La vie, seule, se conjugue… au PRÉSENT !!
Se retourner sur le PASSÉ, c'est comme visiter un cimetière !
Mais, scruter le futur, c'est comme mettre des fleurs dans ce même cimetière !
Il n'y a jamais eu la "VIE" au cimetière !!
Laisser les "fleurs" où elles sont !
Observez les, laissez-vous attendrir par leurs parfums, leur Harmonie et… sortez de votre cimetière !!

Ainsi…
Du passé et du futur, nous avons fait… l'existence…
[bookmark: _GoBack]Et, de la NUIT, du sommeil, une "petite" mort… en attente de vie !
Il nous faut donc inverser et faire… 
Du passé et du futur, la "nuit"… la mort…
Et, sortir de notre sommeil, par le PRÉSENT, pour faire battre notre cœur en Harmonie d'avec l'Harmonie d' HASHEM… LA VIE !!

Mourir à l'égotisme c'est naitre à la vie…

AVI





